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Содержание учебно-тематического плана
                
Тема 1. Вводное занятие. Стартовая диагностика. 
Теория
Знакомство с детьми и творческим планом на год. Техника безопасности и правила поведения на занятиях. Стартовая диагностика.
[bookmark: _Hlk175761811]Практика. Игры на знакомство. Разработка Устава коллектива.
Тема 2. Азбука театра.
Теория
История возникновения театра и создания театра. Виды театрального искусства. Устройство театра. Театральные профессии.
Правила поведения в театре. Просмотр спектакля, поход с детьми в профессиональный театр.
Практика. 
	Просмотр видеофильмов (отрывки из балетных, драматических, музыкальных спектаклей). Знакомство с перчаточными куклами. Постановка сказки «Теремок» с использованием всех видов театра.
Изучение устройства театра снаружи и изнутри. Беседа «Творцы сценического чуда». Закрепление знаний с помощью игры «Волшебная корзинка».
Игровое занятие «Мы идем в театр».
Тема 3. Актерское мастерство.
Теория
Посвящение детей в особенности актерской профессии. Основные элементы органического действия на сцене.
 Мышечная свобода. Особенности сценического внимания. Наблюдение, воображение, фантазия.
Практика. 
Развитие навыков действия с воображаемыми предметами через игры: «Поварята», «Тень», «Король и волшебная палочка». Сочинительство этюдов по сказкам и их импровизация.
Игры-драматизации на темы знакомых сказок с мизансценированием.
Упражнения на память физических действий: наматывать клубок, забивать гвоздь, ловить рыбу, стирать белье и др.
Театральные игры на развитие воображения: «Запомни фотографию», «Повтори фигуру», «Ходьба» и др.
Игры на развитие слухового и зрительного внимания и наблюдательности: «Что ты слышишь», «Кто во что одет», «Запомни» и др.
Игры на умение согласовывать свои действия с партнерами: «Телепаты», «Живой телефон», «Зеркало» и др.
Игры на умение ориентироваться в окружающей обстановке: «Веселые обезьянки», «Внимательные звери» и др.
Тема 4. Сценическая речь.
Теория
Беседа «Культура и техника речи». Основы практической работы над голосом. Дыхательная гимнастика. Развитие артикуляционного аппарата. Работа с дикцией на скороговорках и чистоговорках. Выразительное чтение, громкость и отчетливость речи.
Упражнения по сценической речи выполняются по алгоритму:
- педагогический показ
- просмотр упражнения
- контроль и корректировка.
Разогревающий массаж. Артикуляционная гимнастика.
Практика.
Выполнение упражнений на речевое дыхание: «Игра со свечой», «Мыльные пузырики», «Погреем ручки», «Комарик», «Насосик».
Выполнение артикуляционных упражнений: «Хомячок», «Рожицы» и др.
Зарядка для губ, языка.
Звуки глухие и звонкие, чистоговорки.
Игры и упражнения на свободу звучания с мягкой атакой: «Больной зуб», «Капризуля», «Колокольчики».
Игры-упражнения на опору дыхания «Дрессированные собачки», «Птичий двор» и др.         
Творческие игры со словом: «Волшебная корзинка», «Вкусные слова», сочини сказку «Моя сказка», построй диалог героев сказки.
Тема 5. Ритмопластика.
[bookmark: _Hlk175983327]Теория
Беседа «Основа актерского творчества – действие».	
Мышечная свобода. Гимнастика на снятие зажимов рук, ног и шейного отдела. Тренировка суставно-мышечного аппарата. Жесты. Пластика.
Практика 
- упражнения на развитие двигательных способностей – ловкости, подвижности, гибкости, выносливости
- игры на развитие пластической выразительности
- игры на развитие воображения
Жесты как важное средство выразительности (упражнения)
Музыкально-пластические импровизации: «Бабочки», «Снежинки», «В стране цветов».
Тема 6. Постановки.
Теория
 Выбор и чтение произведения. Определение главной темы рассказа и идеи автора. Осмысление сюжета, выделение основных событий. Разбор. Определение жанра будущей театральной постановки. Читка по ролям.
Практика
Застольный период. Постановочные работы. Распределение ролей. Репетиции: репетиции по действиям, сводные репетиции, прогоны, генеральные репетиции. Премьеры. Игровые и конкурсные программы.

Тема 7. Итоговое занятие. Итоговая аттестация.
Практика
Творческий отчет. Показ спектакля, инсценировки. Обсуждение. Рефлексия. Подведение итогов. Анализ работы.       
 Планируемые результаты

Итогом творческой работы являются небольшие миниатюры этюдного характера, инсценировки, мини-спектакли, которые могут быть использованы в мероприятиях, посвященных самым различным событиям. 
Предметные результаты:
По окончании обучения учащиеся должны знать:  
- виды театрального искусства, устройство зрительного зала и сцены, театральные профессии
- понятия «реквизит», «декорации», «предлагаемые обстоятельства»
- элементы органического действия на сцене (зрительное и слуховое  
   внимание, память, наблюдательность)
- свою роль
- упражнения на речевое дыхание, правильную артикуляцию.
По окончании обучения учащиеся должны уметь:  
- выразительно прочитать наизусть диалогический стихотворный текст
правильно и четко произносить слова, пользоваться интонациями, делать паузы
- запомнить свою роль, заданные педагогом мизансцены, индивидуально и коллективно выполнять простейшие физические действия, равномерно двигаться на площадке, не сталкиваясь друг с другом
- выполнять упражнения на речевое дыхание и артикуляцию.
Личностные результаты:
У учащихся развиты:
- личностные и творческие способности
- познавательные процессы: внимание, воображение, наблюдательность, образное и логическое мышление
- способности к перевоплощению через создание этюдов
- речевые характеристики голоса: правильное дыхание, артикуляция, сила голоса; мышечная свобода.
У учащихся сформирована позитивная самооценка своих творческих возможностей.
Учащиеся владеют навыками продуктивного сотрудничества с педагогом и со сверстниками при решении творческих задач. 
Метапредметные результаты:
У учащихся сформированы:
- первичные коммуникативные навыки
- устойчивая мотивация, заинтересованность в творческой деятельности, как способе самопознания и познания мира
- навыки корректной оценки собственных поступков и поступков других членов коллектива.
Учащиеся освоили организаторские навыки.
                
Учебно-тематический план
                                                 
	№
	Тема занятия
	Всего часов
	формы аттестации/
контроля по разделам

	1
	Вводное занятие. Стартовая диагностика
	2
	знакомство
собеседование, прослушивание 

	2
	Азбука театра
	6
	беседа, игры, тестирование, просмотр спектакля

	3
	Актерское мастерство
	10
	беседа, наблюдение,
выполнение творческих заданий

	4
	Сценическая речь
	10
	беседа, наблюдение,
выполнение творческих заданий

	5
	Ритмопластика
	6
	беседа, наблюдение,
выполнение творческих заданий

	6
	Постановки
	32
	наблюдение,
выполнение творческих заданий

	7
	Итоговое занятие. Итоговая аттестация
	2
	творческий отчет

	
	Итого:
	68
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Тема урока
	Количество часов

	1
	Тема: «Пластичность». Вводное занятие. Игра
	2

	2
	«Театр-экспромт»: сказка «Колобок»
	2

	3
	Чтение пьесы «Теремок». Знакомство с персонажами.
	2

	4
	Ритмические игры и упражнения.
	2

	5
	Развитие двигательных способностей ребёнка.
	2

	6
	Конкурс «Пластические загадки»
	2

	7
	Рисование теремка. Кастинг.
	2

	8
	Работа над сказкой-пьесой «Теремок»
	2

	9
	Работа над сказкой-пьесой «Теремок»
	2

	10
	Тема: «Речевая гимнастика». Скороговорки
	2

	11
	Упражнение на развитие дыхания.
	2

	12
	Упражнение на развитие дыхания.
	2

	13
	Изготовление макета реквизита
	2

	14
	Изготовление макета реквизита
	2

	15
	Тема: «Театр» Поездка в кукольный театр
	2

	16
	Упражнения «Голос нежнейший и тончайший инструмент»
	2

	17
	Упражнения «Голос нежнейший и тончайший инструмент»
	2

	18
	Умение слушать партнёра
	2

	19
	Умение слушать партнёра
	2

	20
	Умение разговаривать с партнёром
	2

	21
	Постановка мини-спектакля для родителей
	2

	22
	Тема: «Развитие речи». Игры со словом
	2

	23
	Игры с рифмами
	2

	24
	Работа в парах. Составление рассказов.
	2

	25
	Знакомство с пьесой
	2

	26
	Групповые игры на простейшие виды общения.
	2

	27
	Работа со сказкой
	2

	28
	Работа со сказкой
	2

	29
	Изготовление масок для героев
	2

	30
	Знакомство с играми русского народа
	2

	31
	Знакомство с играми русского народа
	2

	32
	Работа со сказкой
	2

	33
	Работа со сказкой
	2

	34
	Конкурс «Алло, мы ищем таланты»
	2



